CAMARA MUNICIPAL DE VILA VALERIO
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

PROJETO DE LEI N°. 026/2019

INSTITUI o] “DIA MUNICIPAL DE
Protocolo N 1O 1 019 CONSCIENTIZAGAO E ENFRENTAMENTO A
via Valgtoem: 1O 1 OB /3010 FIBROMIALGIA” NO MUNICIPIO DE VILA

VALERIO/ES E DISPOE SOBRE ATENDIMENTO

Funcionsrio PREFERENCIAL A PESSOAS COM FIBROMIALGIA

E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O VEREADOR SIGNATARIO, COM ASSENTO NA
CAMARA MUNICIPAL DE VILA VALERIO, do Estado
do Espirito Santo, no uso de suas atribuicdes legais,

DECRETA:

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Vila Valério/ES o “Dia Municipal de
Conscientizacédo e Enfrentamento & Fibromialgia”, a ser comemorado anualmente em
12 de maio, com o objetivo de conscientizagéo da populagdo sobre a doenca.

Art. 2°. Na semana em que incluir o dia 12 de maio, em cada ano, a Secretaria
Municipal de Saude desenvolverd campanhas educativas e de esclarecimento a
populagéo e aos profissionais de saude sobre a Fibromialgia, seus sinais, sintomas e
formas de melhorar a qualidade de vida dos portadores.

Art. 3° Ficam os érgdos publicos, empresas publicas, concessionarias de servigcos
publicos e empresas privadas localizadas no Municipio de Vila Valério/ES obrigadas a

dispensar, durante todo o horério de expediente, atendimento preferencial as pessoas
com fibromialgia.

Art. 4°. Sera permitido aos portadores de fibromialgia estacionar em vagas ja
destinadas aos idosos e deficientes.
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Art. 5°. A identificagdo dos beneficiarios se dara por meio de cartdo e adesivo de carro
expedidos pela Secretaria Municipal de Salde, ap6s a apresentacdo da confirmagéo
da doenga por meio de laudo médico.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Cémara Municipal de Vila Valério-ES, em 19 de agosto de 2019.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir no Municipio de Vila Valério/ES, o “Dia Municipal
de Conscientizagdo e Enfrentamento & Fibromialgia” e conceder atendimento
preferencial aos portadores da doenga, objetivando conscientizar, informar e orientar a
populacéo e os profissionais da area da salde a respeito dessa sindrome, pouco
conhecida e de incidéncia consideravel.

Complexa e de dificil diagnostico, a Fibromialgia foi classificada pela Organizacédo
Mundial de Saude, em 1990, com o cédigo M79.0 e reconhecida, em 1992, como uma
doenga reumatica. E uma patologia relacionada com o funcionamento do sistema
nervoso central e 0 mecanismo de supresséo da dor, que atinge, em 90% dos casos,
mulheres entre 35 a 50 anos.

Os médicos definem a fibromialgia como uma sindrome, um conjunto de sinais e
sintomas que se manifesta com dores no corpo. Trata-se de uma condicdo de dor
cronica, generalizada e de dificil tratamento. A fibromialgia € mais do que um estado de
dor musculoesquelética cronica, visto que os pacientes também experimentam fadiga,
distlrbios de sono, dor visceral, intolerancia a exercicios e sintomas neurolégicos. E
uma sindrome caracterizada mais por sintomas, sofrimento e incapacidades do que por
alteracdes organicas estruturais.

As dores podem se arrastar por meses ou anos até que o diagnodstico seja definido, ja
que, com a auséncia de lesdo nos tecidos, fica mais dificil detectar o problema por
meio de exames. Embora ainda ndo tenha sido descoberta a cura, em muitos casos, 0s
pacientes melhoram com o tempo e os sintomas retrocedem quase totalmente.

O dia 12 de maio é marcado no calendario internacional da satde como o “Dia Mundial
Sobre a Conscientizagéo sa Fibromialgia”, instituido com a finalidade de conscientizar a
populagdo sobre a existéncia dessa doenga.
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E na esperanca de que essa iniciativa legislativa venha a contribuir para conscientizar a
todos a respeito de uma sindrome de tamanha gravidade e complexidade que,
contando com a colaboragdo dos nobres pares para aprovacdo da presente
proposicao, sugerimos que seja instituido o no ambito deste Municipio o “Dia
Municipal de Conscientizagdo e Enfrentamento a Fibromialgia”.

Sendo assim, diante da observagéo dos requisitos necessarios para apresentacao,
apreciacao e deliberagéo dos érgéos competentes deste colegiado, apresentamos a
proposicao no aguardo do pronto acolhimento por parte dos nobres Pares.

Camara Municipal de Vila Valério-ES, em 19 de agosto de 2019.
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