CAMARA MUNICIPAL DE VILA VALERIO
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

INDICACAO N° 42/2025 de 18 de agosto de 2025.

Exmo. Sr.
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
NESTA

O Vereador signatéario, no uso de suas atribuicdes legais, vem pedir a Vossa Exceléncia, apds
ciéncia ao Plenario, que seja a presente Indicacdo encaminhada ao Prefeito Municipal,

objetivando o seguinte:
“Equipar o Pronto Atendimento Maria do Carmo Ton Dalmagro e todas as Unidade de
Saude existentes no Municipio, inclusive as localizadas na zona rural, com aparelho

desfibrilador cardiaco.”

JUSTIFICATIVA

A cada 90 segundos, um brasileiro morre devido a problemas cardiacos. O Brasil tem
vivenciado a ocorréncia precoce deste problema, vez que metade dos infartos fatais - que
deveriam atingir sobretudo idosos - atualmente, ocorrem em pessoas com menos de 60 anos
de idade.

Segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC), também tem crescido o niumero de
atingidos com menos de 40 anos. Dentre os fatores que contribuem para o infarto (e também
o AVC), o estresse tem se revelado um fator de risco recorrente, inclusive entre os jovens,
tendo em vista a alta liberagdo de hormdnios como a adrenalina e cortisol, que provocam

instabilidade e elevam a pressédo sanguinea e os batimentos cardiacos.

Estudos mostram que se for socorrida no 1° minuto, a vitima de parada cardiaca tem 90% de
chances de sobreviver. Além disso, a medicina, reiteradamente, afirma que a chance de se

obter sucesso no atendimento de uma parada cardiorrespiratéria depende do adequado
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atendimento a esse evento, 0 que inclui a tomada de medidas basicas de ressuscitacao

cardiopulmonar e a rapida chegada de atendimento avancado.

Entretanto, como o resgate médico demora em média de 18 minutos, nos centros urbanos,
essa chance pode ser menor que 2%, sendo que a cada minuto de parada cardiorrespiratoria
diminui em 10% a chance de sobrevivéncia. Segundo os mais renomados cardiologistas do
Pais, o ideal é que o paciente infartado ou com arritmia cardiaca receba socorros meédicos

adequados nos primeiros cinco minutos.

Tendo em vista a extensdo do nosso Municipio e o tempo de deslocamento do Samu entre a
Sede e as Comunidades, faz-se necessaria a presenca de mais de uma unidade desse
equipamento, que pode ser a diferenca entre a vida e a morte do paciente.

Por fim, considerando que o desfibrilador € um gerador de energia elétrica de tensao
regulavel, capaz de estimular o coracdo com dificuldade de contracdo, e que aumenta
significativamente as chances de sobrevivéncia nos diagndsticos de fibrilacdo ou taquicardia

ventricular, aguardamos o atendimento a esta importante indicacao.

Sala das Sessdes, em 18 de agosto de 2025.

NEUCI JOSE VIAL

Vereador
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