CAMARA MUNICIPAL DE VILA VALERIO
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

INDICACAO N° 34/2025 de 04 de agosto de 2025.

Exmo. Sr.
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
NESTA

A Vereadora signatéria, no uso de suas atribuicées legais, vem pedir a Vossa Exceléncia,
apoés ciéncia ao Plenario, que seja a presente Indicacdo encaminhada Exmo. Sr. Prefeito
Municipal, objetivando o seguinte:

“Envidar os esfor¢cos necessarios, junto aos Orgaos e secretarias competentes, no
sentido de providenciar a iluminacdo na Rodovia ES-230 (Vila Valério x Jaguaré), no
trecho compreendido até o Cérrego Boleira, estimulando a pratica de atividade fisica,

tornando o percurso visualmente mais bonito, seguro e convidativo.”

JUSTIFICATIVA

Cada dia que passa, a pavimentagcédo da Rodovia ES-230 — Luizmar Mielke, vem se tornando
realidade. Fruto de anos de expectativa, esforcos conjuntos e muito trabalho, esta obra que
liga os municipios de Vila Valério e Jaguaré, inquestionavelmente, trara facilidade e reducao
no tempo de deslocamento, diminuicdo dos transtornos com poeira, buracos e lama, e,

sobretudo, proporcionard desenvolvimento para a regiéo.

Antes mesmo da finalizacdo e inauguracdo, a Rodovia ja tem sido muito utilizada para a
pratica de atividades fisicas. Os municipes tém utilizado a Rodovia ES-230, em direcdo ao
Cérrego Boleira, para caminhadas, corridas e ciclismo, considerando que 0 percurso €

propicio, por ser geograficamente plano e confortavel.

Sabemos que as atividades fisicas efetivam uma grande contribuicdo para a saude, atuando
na diminuicdo do estresse do dia-a-dia e no favorecimento da longevidade. Além disso, ajuda £,
a manter o peso em niveis adequados, regula os niveis de colesterol no sangue, além de

melhorar a saude do coracao, diminuindo o risco de infarto. Os beneficios vdo além do corpo,
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ja que também sdo positivos para a mente, reduzindo os sintomas da ansiedade e da

depressao.

A via iluminada estimulara a préatica de esportes, caminhadas, encontros entre amigos e até
mesmo atividades culturais, fortalecendo o convivio social e promovendo mais qualidade de
vida para todos. Assim, a iluminacdo requerida € mais um incentivo e motivagdo, uma vez
gue as pessoas se sentem mais seguras para praticar seus exercicios, tendo em vista que a

escuridao gera inseguranca, risco de acidentes e quedas, e facilita a acdo de marginais.

Cumpre mencionar que a utilizagdo de luminérias de LED garante maior eficiéncia luminosa,
menos emissdes, e também sustentabilidade, tendo em vista que a tecnologia requer menos
manutencdo e consome menos energia. Mais modernas, ecolégicas e econdmicas, elas
substituiram os modelos de luminéarias fluorescentes, incandescentes e até mesmo as de

vapor de mercurio, sendo indicada para cal¢caddes.

No intuito de fomentar a pratica de atividades fisicas e momentos de lazer, a reducdo do
sedentarismo e o aumento da qualidade de vida dos municipes, esperamos que Vossa
Exceléncia, o Senhor Prefeito Municipal, acolha o nosso pedido e envide os melhores
esforcos para realizar a iluminagdo do trecho da Rodovia ES-230 até o Corrego Boleira

(aproximadamente 2,5km), tornando o percurso mais bonito, seguro e convidativo.

Sala das SessoOes, em 04 de agosto de 2025.

ANGELA MARIA CAMPOREZ MA(;AO
Vereadora
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